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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
まーみな会  13

生きデイ  14

6 健康クラブ　7 8 9 10 11 12
自治会長事務連13 スマホ講座10～ まーみな会 13

支）運営会議19：30 レッツボウリング

理事会20 （お父さん対象） 公民館講座①

13 スポーツの日14 15 16 17 18 19
福祉連絡会14 まーみな会  13 ミニデイ  14

公民館講座⓶

20 21 22 23 24 25 26
健康クラブ10 買物支援 まーみな会  13

自治会長事務連13 9：30までに連絡

お願いします。 公民館講座③

27 28 29 31
健康クラブ10 買物支援 公民館メンテナンス まーみな会  13

9：30までに連絡

お願いします。
資源ごみ（透明袋） 燃えるごみ（指定袋） 草木類（透明袋） もやせないごみ（指定袋） 燃えるごみ（指定袋）

公民館講座
①「不動産屋からみた終活準備」講座

⓶おからで味噌づくり

③免疫力アップ「みきづくり」

上
げ
ま
し
た
。

毎
年
特
別
ゲ
ス
ト
で
祝
い
の

席
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
が
、

今
回
の
特
別

ゲ
ス
ト
は
お
隣
の
海
邦
町
に
お
住
い
の
姉
妹

デ
ュ

オ
の
東
（

あ
が
り
）

シ
ス
タ
ー

ズ
。

と

て
も
元
気
で
明
る
い
ス
テ
ー

ジ
で
盛
り
上
げ

て
く
れ
ま
し
た
。

三
線
や
ウ
ク
レ
レ
で
長
寿

を
祝
う
歌
な
ど
を
披
露
。

思
わ
ず
婦
人
会
メ

ン
バ
ー

が
舞
台
で
踊
り
だ
し
た
り
会
場
後
ろ

の
方
で
踊
っ

た
り
す
る
ほ
ど
楽
し
い
演
奏
で

し
た
。

今
後
が
楽
し
み
な
東
シ
ス
タ
ー

ズ
で

し
た
。

そ
し
て
こ
ど
も
会
が
記
念
に
と
花
か

ご
を
用
意
し
、

婦
人
会
が
紅
白
か
る
か
ん
と

豪
華
お
弁
当
を
手
作
り
し
ま
し
た
。

　
9
/
1
0
（

火
）

は
東
部
自
治
会
連
絡
会

（

1
1
自
治
会
）

の
職
員
研
修
で
し
た
。

今

回
は
名
護
の
消
防
本
部
で
防
災
に
つ
い
て
の

研
修
を
行
い
ま
し
た
。

地
震
・
津
波
・
火
災

な
ど
の
災
害
時
い
ざ
と
い
う
時
の
対
処
を
防

災
研
修
セ
ン
タ
ー

で
体
験
学
習
し
ま
し
た
。

で
き
れ
ば
泡
瀬
三
区
の
皆
さ
ん
も
体
験
さ
せ

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
（

近
い
う
ち
企
画
）

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

そ の 他 行 事

会 議 な ど

会 議 な ど

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

公 民 館 行 事

家庭ごみの収集曜日→

泡 瀬 第 三 自 治 会

沖 縄 市 泡 瀬 5-19-1
　　　☎/fax098-938-4661

会 議 な ど

公民館講座開催します
参加者募集15名まで

10日・17日・24日午後7時～
内容は右下へ

　　　　　泡瀬第三自治会

　　　　ホームページ  泡瀬第三自治会だより

2024年10月の行事予定

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

桑江トミさん　5丁目

招待者を代表して記念品を！

泡瀬復興期成会當眞会長より百寿祝を！

　
9
/
2
1
（

土
）

は
泡
瀬
第
三
自
治
会
と

泡
瀬
復
興
期
成
会
泡
瀬
第
三
支
部
と
の
合
同

敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

８
０
歳
以
上
の

期
成
会
会
員
と
地
域
の
対
象
者
を
ご
招
待
し

て
行
い
ま
し
た
。

睦
会
三
三
ク
ラ
ブ
の
三
線

演
奏
で
幕
開
け
、

崎
山
支
部
長
挨
拶
、

睦
会

髙
江
洲
義
一
会
長
の
乾
杯
の
音
頭
で
長
寿
を

祝
い
ま
し
た
。

又
、

新
百
歳
の
桑
江
ト
ミ
さ

ん
が
長
寿
の
皆
さ
ん
の
代
表
で
記
念
品
と
賞

状
を
頂
き
ま
し
た
。

百
寿
の
ト
ミ
さ
ん
は
会

場
の
皆
さ
ん
が
び
っ

く
り
す
る
ほ
ど
若
々
し

く
て
お
元
気
で
す
。

し
あ
わ
せ
さ
ん
地
域
の

誇
り
で
す
ね
。

ご
長
寿
の
皆
さ
ん
、

久
々
懐

か
し
い
顔
が
一
同
に
揃
っ

た
の
で
ユ
ン
タ
ク

花
盛
り
で
し
た
。

そ
し
て
舞
台
で
は
華
や
か

な
民
踊
に
Ａ
Ｋ
Ｂ
（

婦
人
会
）

の
ス
テ
ッ

プ

ダ
ン
ス
や
１
９
の
春
な
ら
ぬ
6
9
の
春
？
を

自
治
会
長
と
副
会
長
が
踊
り
敬
老
会
を
盛
り

　　スマホ講座開催

 毎年度泡瀬復興期成会より自治会に補助金を頂い

 ております。今年は10万円から30万円に大幅ア

 ップしました。大変ありがたく自治会活動に活用

 致します。（8/23泡瀬復興期成会事務所にて）

合
同
敬
老
会

泡
瀬
復
興
期
成
会
よ
り
３
０
万

みなさんはスマートフォンをお使いでしょうか？

スマホは持っているけど苦戦していませんか？

持ってはいるけど、どう使ったらよいか困っていませんか？

今総務省デジタル活用支援であったり沖縄市のＤＸ課がスマホ活用を促しています。

でも、どうすれば・・・？

公民館でちょっとお勉強しませんか？スマホアドバイザーが楽しく教えますよ。

みんなで一緒にワイワイと初心者同志・・・

下記日程にて行います。資料の準備がありますので参加申し込みをお願いします。

日時 2024年10月9日（水）午前10時～12時

場所 泡瀬第三自治会 会議室

人数 15名まで 無料

※スマホはこちらで用意しますので、これからの方もご参加ください。

連絡先 泡瀬第三公民館 098-938-4661

名
護
防
災
セ
ン
タ
ー
体
験
学
習東部自治会事務職員＋自治会長

自治会員加入お済ですか？☎098-938-4661まで連絡を！



㈱叶開発様 ㈲文正堂様

㈱設備技研様 酒食処　旬様

ティーワイシー様 髙江洲義人様

玉城金整様 あったか弁当様

仲眞和男様 儀間清様

金城正和様 濱崎旭

兼島兼一様 長峯善則様

屋比久悦子様 喜屋武敏子様

古謝自治会長様 宮留晴美様

幸地広様 普久原宏様

伊波明美様 富村聡様

渡嘉敷直勝様 富村正様

桑江良定様 髙江洲秀正様

當眞初子様 渡慶次憲一様

普久原久子様 国分多喜子様

浜川禮子様 髙江洲義八様

古謝自治会長様 渡嘉敷直栄様

當眞美紗子様 石原出店様

比嘉寿子様 匿名希望様

髙江洲淳様 匿名希望様

玉城金整様 扇風機２台

米八そば様 そば券10枚

セブンイレブン古謝店様 おかし詰め合わせ10個

㈱ノリマサ様 お茶３ケース

ライブハウスＫＡＺＥ様 景品2個ビール1ケース

㈲文正堂様 賞品券15枚

ﾊﾟｰﾗｰどんちゃん様 四季食事券2セット

仲眞良満様 打ち上げ花火一式

自治会長 景品10個

9
/
2
沖
縄
タ
イ
ム
ス
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た

・・・・・・・・・・婦人会の9月の活動写真・・・・・・・・・・

８０歳以上無料ご招待
舞台出演の皆さん

2週間記念品準備
こども会

会場準備
前夜：青年会

納涼夏まつり景品提供・寄付者

御寄付

景品寄贈

お弁当づくり＆ホール準備
婦人会

舞台進行＆裏方＆片付け
青年隊

9/21の合同敬老会は大変もりあがりました。中でも下記の東シスターズ

は元気いっぱいで演奏してくれました。お隣の海邦町にお住いの小６年

と中1年の姉妹デュオ、今後が楽しみですね。QRコードから敬老会の演

奏の様子がみれますよ。

　　　　９月の活動写真

10/20（土）沖縄市東部まつり開催

東部の11自治会が中心になって開催する沖縄市
東部まつりです。ぜひ会場でご覧くださいね

準備から片付けまでみんなで連係プレーの合同敬老会でした。みなさんありがとうございました。

観月会 県総からの花火も上がって最高

東シスターズ
あがり

会場一体になって！

民踊：友恵会

元気いっぱい

交通安全で県警より表彰を受けました

敬老会手作り弁当＆かるかん 朝早くから敬老会お弁当づくり

定例ポケットパーク手入れ AKBステップダンスを踊る
お月見


