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 9時自治会集合※雨天中止（日）

15（土）
3 グランドゴルフ大会

八重島公園　9時半集合

セン ター 自 治 会
令 和 7 年 3 月 号

沖 縄 市 中 央 ２ － ６ － ５ ３
会 長 　 松 田 健 治

電 話：0 9 8 - 9 3 8 - 5 9 0 7
F A X : 0 9 8 - 9 2 3 - 0 9 0 5
E-mail:centerjitikai@gmail.com

毎週月曜日　午後４時～
１階　会議室センターシニアクラブ

三線クラブ 毎週木曜日　午前１０～１２時
１階　会議室三線クラブ

毎週金曜日　午前１０～１１時
１階　会議室初心者三線クラブ

毎週水曜日　午後２時～
２階　公民館さわやか会

毎月第２，４月曜日　午後２～４時
２階　公民館生きデイ

公 民 館 講 座 実 施しました
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第１回２月３日（月）仏陀に学ぶ幸せ講座

第2回２月12日（水）身体に優しい薬膳講座

第3回２月19日（水）身近にある薬草、毒草講座

２月１２日（水）午後２時半から久場良男さんによる「薬膳講座」を行いました。２０
名余の方々が身近にある野菜等の効能を確認しながら、楽しく学ぶ事ができました。

２月１９日（水）午後２時半から鈴木善雄さんによる「身近にある薬草、毒草講座」を行い
ました。２０名余の方々が身近にある草花の薬草、毒草を学びました。

２月１６日（日）集合時間の９時に雨が降りしきっていたので、普段より少ない清掃活動
をおこないました。今回は神奈川より栄光学園の生徒さんも一緒になって、中央地域
の清掃を行いました。終了後は生徒の皆様とユンタクで楽しい時間を過ごしました。

2月３日（月）公民館講座「仏陀に学ぶ幸せ講座」を午後４時から開催しました。
講師：亀原了渓住職　今回、子ども向け教材を使ってわかりやすく楽しい講座で受講
した皆様も幸せに対して心地よく学ぶ事ができました。

保安灯について
中央地区の保安灯（約１３０基）はセンター自
治会が管理を行いその電気料金は自治会で
負担をしています。保安灯が切れている箇所が
ありましたら、自治会迄ご連絡下さい。
　※予算の都合で新規増設は現在できません。



事業者の方も自治会に加入しましょう！　月５００円（三ヶ月単位で集金）

アルミ缶リサイクル

R6度合計188,569円

沖縄市立
図書館からのお知らせ

さわやか会グランドゴルフ

２月１７日（月）２０回目のアルミ缶リサイクルしました
今回９，４３２円で今年度合計188,569円で今期20万
円が目の前にきました。皆様へ感謝です。

民生委員募集中

自治会員募集のご案内
近年、核家族や共働き世帯の増加で、人々の考え方の多様化、地域
での人間関係も希薄になりつつあります。生活の中で一人では解決
できないことや助けが必要な時、自治会を交えて地域で解決したり、
安心で住みやすい街のために幅広い活動に取り組んでいます
地域福祉　　クリーン活動　地域情報の共有
防災・防犯活動　子どもやお年寄りの見守り
※自治会費は月５００円　詳しくはセンター自治会まで

介護予防講話のご案内

日　付：令和７年３月１９日（水）
時　間：１４：３０～１５：３０
場　所：センター公民館

講　師：岡本　慎哉
（理学療法士　介護予防認定理学療法士）

地域の仲間と住みよい地域づくりを目指し、地域
の最も身近な相談相手として貢献していただける
あなたの応募をお待ちしています。
また、お住いの地域で民生委員・児童委員として
活動できる方がいましたら、ぜひご推薦ください。
　

センター地区で民生委員の数が不足しています。

民生委員法と児童福祉法に基づき、厚生労働
大臣から委嘱を受け、社会福祉を推進するため
様 な々活動を行う、地域で一番身近な相談・支
援のボランティアです。

民生委員とは

自治会新年会

役目を終えた本や雑誌、選書からもれた寄贈
本などをお譲りします

日時：令和７年3月２９日（土）
午前９時30分～午後４時30分

場所：沖縄市立図書館　まなびの部屋

リサイクル譲渡会
　　　

※おひとり30冊まで。本を入れる袋は各自で
　ご準備ください。
※図書館のカードまたは沖縄市在住を証明で
きる身分証（運転免許証）などをご持参ください

　　　お問い合わせ先/沖縄市立図書館
TEL（098）929-4919

２月１０日（月）センター自治会で新年会を開催しました。
今回は地域の方々との交流を目的に、又パークアベニューの相
互通行、バスタ構想について市役所の方の説明もあり、約９０名
の方々に集まって頂きました。
寄贈もあり大変ありがとうございました。


